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FOMENTO, PREPARACION Y
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DE SANTIAGO DE CALI
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Edad:[ [ |  Deporte o modalidad:

INFORMACION GENERAL

Obijetivo principal que lo motivé a formar parte de la Seleccion
Me gusta competir |:| Por hacer amigos |:| Aprovechar mi tiempo libre
Representar a Cali en competiciones [_| Los incentivos que se ofrecen a deportistas[_|

Sefiale con una equis (X) el recuadro que corresponda a su percepcion de satisfaccion:
Siendo 1 = Muy insatisfecho, 2 = Insatisfecho, 3 = Ni satisfecho ni insatisfecho, 4 =

PREGUNTAS DE SATISFACCION

Satisfecho v 5 = Muyv satisfecho.
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CONTENIDO

1. Los contenidos de las sesiones fortalecieron las
cualidades técnicas.

2. El desarrollo de la sesién contribuy6 para el
mejoramiento de tu rendimiento deportivo.

otros)

3. Cémo ha sido la Formacién en temas
relacionados a (valores, entrenamiento deportivo,
nutricion, prevencion de lesiones, antidopaje y

MODERADOR

4. El trato recibido por parte de los entrenadores

otras)

5. Sesiones de entrenamiento y fogueos deportivos
(calidad, cantidad, duracién, organizacion, entre

6. Cumplimiento de los horarios de entrenamiento

MEDIO

7. Instalaciones y/o escenarios deportivos en donde
se realizan los entrenamientos

colegio

8. Cercania del lugar de entrenamiento a la casa o

9. Cantidad de competencias a las que asiste

10. Implementos deportivos para el desarrollo de
las sesiones de entrenamiento

11. El horario establecido para los entrenamientos

12. Apoyo para la movilidad con la Tarjeta MIO
(responder solo si es beneficiario de dicho apoyo)

13. ¢ Tienes algunas recomendaciones de mejora para el programa?

iMUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION!

Este documento es propiedad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracién o modificacion por cualquier medio, sin previa

autorizacion del Alcalde.
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