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Efectos del paro nacional en el abastecimiento y 
precios de los alimentos en Cali-mayo 2021 

Centro de Inteligencia Económica y Competitividad – CIEC 

 

Contexto 

En el actual contexto de la ciudad se 
combinan dos factores que aumentan el 
riesgo de inseguridad alimentaria para la 
población caleña. En primer lugar, la 
pandemia del covid-19 ha provocado una 
disminución de los ingresos de la 
población debido a las medidas de 
aislamiento, que derivan en restricciones 
en la capacidad de compra de alimentos. 
En segundo lugar, tras casi 30 días de paro 
nacional, los bloqueos viales en diferentes 
territorios del país y puntos de acceso de 
la ciudad, ha reducido la oferta alimentaria 
de la ciudad.  
 
A causa de la pandemia del covid-19, de 
acuerdo con información del 
Departamento Administrativo Nacional de 
Estadísticas (DANE), el número de 
personas en situación de pobreza 
monetaria en Cali fue de 934.350 en 2020, 

un incremento de 375.990 personas 
(+67,3%) con respecto a 2019. Así mismo, 
la población en situación de pobreza 
monetaria extrema de Cali fue de 342.438 
en 2020, es decir un incremento de 
221.522 personas (+183%) con respecto al 
año anterior. 
 
Sin lugar a dudas, el aumento de la 
pobreza monetaria implicó un incremento 
en la incertidumbre y la capacidad de 
obtener alimentos en cuanto a cantidad, 
calidad y variedad para la población 
caleña. Según la encuesta Pulso Social del 
DANE, antes del inicio de la cuarentena 
aproximadamente el 94,6% de los hogares 
caleños consumían 3 comidas en 
promedio al día, mientras que después del 
inicio del aislamiento preventivo apenas el 
77,4% de los hogares tenían las 3 comidas 
en promedio diarias.  
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Por otra parte, la oferta alimentaria de Cali depende en gran medida de la producción 
agrícola de otros departamentos, principalmente del sur del país. De acuerdo con en el 
Sistema de Información de Precios -SIPSA- del DANE, entre enero y abril de 2021, el 86,1% 
de los tubérculos, raíces y plátanos, el 78,7% de los cereales y granos, el 49,8% verduras y 
hortalizas y el 39,8% de las frutas que ingresaban a la plaza de mercado de Santa Helena, la 
más importante de la ciudad, provenían de fuera del departamento del Valle del Cauca. En 
el caso tubérculos, raíces y plátanos, Nariño y Cauca abastecieron el 54,1% de lo que se 
consume en Cali. En el caso de los cereales y granos, el 43,6% proviene del departamento 
del Tolima. En el caso de las verduras y hortalizas, también Nariño abasteció el 27,4%. 
 
Abastecimiento alimenticio durante el paro nacional 

 
Con el propósito de conocer los efectos 
del paro nacional, a continuación, se 
presentan datos sobre el abastecimiento 
de alimentos perecederos durante los 
meses de abril (como mes de referencia) y 
mayo de 2021 para la Plaza de mercado de 
Santa Helena. La información se encuentra 
disponible a partir del 4 de mayo de 2021 
y hasta el 26 de mayo de 2021. Debido a la 
coyuntura no fue posible la recolección de 
información en los primeros días del mes 
de mayo. 
 
Los niveles de abastecimiento entre el 3 y 
26 de abril en comparación con los mismos 
días de mayo de 2021, se puede observar 
que todos los grupos de alimentos 
tuvieron una reducción importante en las 
cantidades ingresadas en la plaza de 
mercado de Santa Helena (ver tabla 1). 
Entre el 3 y 26 de abril de 2021, ingresaron 
16.360 toneladas de alimentos y durante 
estos mismos días del mes de mayo de 

2021 en medio del Paro Nacional, con las 
restricciones de movilidad, han entrado 
9.442 toneladas de alimentos. Esto indica 
que la ciudad tuvo un desabastecimiento 
de alimentos del 57,7%, es decir, una 
disminución de 6.918 toneladas de 
alimentos. El grupo de alimentos más 
afectados son pescados, con un 
desabastecimiento del 84,6%, seguido por 
los granos y cereales, con una disminución 
del 73,7%. 
 
En mayo de 2021, los grupos de alimentos 
que tienen un mayor peso en el 
abastecimiento son frutas (2.854 
toneladas de alimentos), verduras y 
hortalizas (2.567 toneladas) y tubérculos, 
raíces y plátanos (2.242 toneladas de 
alimentos). Los grupos de alimentos que 
tienen un menor peso son pescados (32 
toneladas) y lácteos y huevos (33 
toneladas). 
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Tabla 1. Resumen cantidades (ton) por grupo de alimentos (abril vs mayo 2021). 

Grupo alimentos 
3 a 26 de abril 

2021 
4 a 26 de 

mayo 2021 
Var. Abs Var. (%) 

CARNES              1.583                   776  -               807  -51,0% 

FRUTAS              4.540               2.854  -           1.686  -37,1% 

CEREALES Y GRANOS              1.454                   382  -           1.072  -73,7% 

HUEVOS Y LÁCTEOS                    69                     34  -                 35  -51,3% 

PESCADOS                  207                     32  -               175  -84,6% 

PROCESADOS                  848                   556  -               293  -34,5% 

TUBÉRCULOS, RAÍCES Y PLÁTANOS              3.263               2.242  -           1.021  -31,3% 

VERDURAS Y HORTALIZAS              4.396               2.567  -           1.829  -41,6% 

Total            16.360               9.442  -           6.918  -42,3% 

Fuente. Elaboración Centro de Inteligencia Económica y Competitividad -CIEC- Secretaría de Desarrollo 

Económico con base en el Sistema de Precios SIPSA- DANE 

 

El abastecimiento de alimentos en los 
primeros días de paro con información 
disponible fue realmente escaso. El 4 de 
mayo de 2021, sólo ingresó el 4% de 
alimentos que entran en un día promedio 
sin paro. Si bien, la situación ha ido 
mejorando con la habilitación de los 
corredores humanitarios desde el 7 mayo 
de 2021, durante estos días de paro 
nacional, la plaza de Santa Helena ha 
tenido en promedio un abastecimiento de 
472 toneladas diarias, cuando 
normalmente, en un día promedio el 
ingreso de carga es de 818 toneladas.  
 

 

 

El 14 de mayo fue el único día de lo 

transcurrido del mes, donde se llegó a un 

nivel de abastecimiento incluso superior al 

promedio antes del paro, en alimentos 

como carne, frutas y procesados (ver 

Tabla 2).      
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Tabla 2. Resumen cantidades (ton) por grupo de alimentos (mayo 4 a mayo 26 de 2021). 

Fecha Carnes Frutas 
Granos Y 
Cereales 

Lácteos Y 
Huevos 

Pescados Procesados 
Tubérculos, Raíces Y 

Plátanos 
Verduras Y 
Hortalizas 

Total 

4/05/2021 4 19 - 1 - 7 1 4 35 

5/05/2021 20 65 - 6 - 35 2 41 168 

6/05/2021 24 14 6 - - 28 1 15 88 

7/05/2021 43 78 44 1 3 25 28 150 373 

8/05/2021 36 36 23 - 10 10 8 19 142 

10/05/2021 31 113 35 - - 30 22 75 308 

11/05/2021 25 74 32 - - 24 91 77 323 

12/05/2021 69 179 52 2 - 40 136 153 630 

13/05/2021 33 89 16 1 - 19 48 25 231 

14/05/2021 107 344 22 3 - 80 156 192 905 

15/05/2021 55 33 - - - - 104 78 270 

17/05/2021 37 250 - 3 - 7 209 246 752 

18/05/2021 35 63 24 0 - 68 134 41 366 

19/05/2021 14 236 8 - - 17 200 174 649 

20/05/2021 43 133 10 4 - 22 151 157 519 

21/05/2021 47 375 20 - 16 53 406 411 1.328 

22/05/2021 38 55 10 0 3 1 31 38 175 

24/05/2021 21 359 10 1 - 28 241 239 900 

25/05/2021 62 31 56 8 - 20 76 60 312 

26/05/2021 31 308 13 4 - 42 199 372 969 

 Total  776 2.854 382 34 32 556 2.242 2.567 9.442 

Promedio diario 
con paro 

39 143 24 3 8 29 112 128 472 

Promedio diario 
sin paro 

79 227 77 4 30 42 163 220 818 

Fuente. Elaboración Centro de Inteligencia Económica y Competitividad -CIEC- Secretaría de Desarrollo Económico con base en el Sistema de Precios SIPSA- 

DANE
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Nivel de Precios durante el paro nacional 

Con relación al nivel de precios de los 

alimentos, se calculó un índice agregativo 

de precios1 para analizar el 

comportamiento de éstos por grupo de 

alimentos durante las semanas del mes de 

abril y lo transcurrido en el mes de mayo 

de 2021, tomando como referencia los 

precios de la primera semana de abril 

(entre los días 3 a 9). En la gráfica 1, se 

puede observar que, en general en el mes 

de abril de 2021, los precios por grupos de 

alimentos son estables. Pese a que no se 

cuenta con información de la primera 

semana de mayo, se puede evidenciar el 

aumento de los precios de todos los 

grupos de alimentos a partir de la segunda 

semana de mayo como efecto del paro 

nacional.  

Durante la semana del 8 a 14 de mayo, el 

grupo de alimentos de tubérculos, raíces y 

plátanos es el que presenta un mayor 

incremento en el nivel de precios, 

aproximadamente de 349,3%. El plátano, 

la papa y la yuca son los productos con 

más aumento dentro de este grupo.  

Las verduras y las hortalizas sufrieron un 

incremento de 98% durante esta semana 

con respecto a la primera semana de abril. 

En este grupo, el tomate y la cebolla 

 
1 Por la disponibilidad de la información, para el 
cálculo del índice agregativo de precios se usaron 
los precios mayoristas presentados por el DANE a 

tuvieron un incremento de 278,5% y 

271,8% respectivamente. Por otra parte, 

el grupo de las frutas tuvo un aumento de 

36,9% en los precios. La guayaba (143,9%) 

y el limón común (137,2%) fueron las 

frutas con el mayor aumento de precios. 

En la tercera semana de mayo, entre el 15 

y 21, con un mejor abastecimiento, los 

precios de los alimentos tienden a 

regresar a los niveles de abril. En especial, 

los precios de granos y cereales, pescados 

y procesados retornan a los valores antes 

del paro nacional.  

No obstante, continúa el aumento 

generalizado en los precios de tubérculos, 

raíces y plátanos (83,6%) y verduras y 

hortalizas (69,3%) pero en menor 

proporción a los presentados en la tercera 

semana de mayo.  

En la última semana, entre el 22 y 28 de 

mayo, se consolidó la tendencia a regresar 

al nivel de precios que había antes del paro 

del grupo de alimentos que registraron  

 

 

 

través del Sistema de Información de Precios 
SIPSA. 
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incrementos importantes. El grupo de los 

tubérculos, raíces y plátanos, con respecto 

a la semana de base, presentaron un 

menor aumento, de 31,9%. Los precios de 

las verduras y las hortalizas subieron un 

8,2%.  

Sin embargo, algunos grupos de alimentos 

como carne y granos y cereales que no 

habían tenido un aumento significativo 

hasta la tercera semana de mayo, 

empiezan a ser golpeadas por la situación 

de paro. El grupo de las carnes subió un 

14,8% y los granos y cereales de 10,3%. 

 

 

 

 

 

Se espera que, en las próximas semanas, 

con el avance de las negociaciones ante la 

compleja situación actual que vive Cali y el 

país, se encuentren soluciones de fondo 

en cuanto a la generación de empleo e 

ingresos para la población caleña y esto 

permita que, se levanten los bloqueos 

viales, dos elementos clave para disminuir 

el riesgo de inseguridad alimentaria de la 

ciudad.  

Gráfica 1. Índice Agregativo de precios de productos alimenticios según grupos 
 (Base 100-Semana 3 a 9 de abril) 

abril-mayo de 2021 

Fuente. Elaboración Centro de Inteligencia Económica y Competitividad -CIEC- Secretaría de Desarrollo 

Económico con base en el Sistema de Precios SIPSA- DANE 
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