






Normatividad

Ley 181/95 - Actual

PL 400/21 – No vigente

PL 003/22 - Vigente

PL 182/22

En curso



Ley 181/95
• Recreación: promoción.

• Educación física: dirigir y orientar.

• Deporte: alto rendimiento

• Sistema Nacional

• Organismos del Sistema

• Estímulos

• Financiación



Problemas

Text Sample Text Sample

Sólo deporte de alto 
rendimiento

Centralización de IVC
Falta de registro único 

para información

Insuficiencia en 
cualificación e 

investigación del 
sector

Falta de priorización 
de deportes con 

medallas

Economía del deporte 
e inclusión de 
financiadores 

privados

Deficiencia en el 
desarrollo de 

Recreación, Actividad 
y Educación Física. 

Falta de promoción de 
hábitos de vida 

saludables
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La presente Ley tiene por objeto establecer disposiciones 
para actualizar, reglamentar y garantizar el derecho a la 

práctica del Deporte, la Recreación, la Actividad Física y la 
Educación Física, a través de la integración y la articulación 

intersectorial en favor del bienestar de los habitantes del 
territorio nacional para lograr que la ciudadanía sea más 

activa físicamente, generando hábitos de vida saludables, 
bienestar físico y mental, así como el desarrollo de atletas 

de alto rendimiento que representen al país.

Objetivo



Educación Física

Transversalización del Deporte 

Lineamientos curriculares

Censo, recuperación y creación de 
infraestructura deportiva 

1

2

3

Recreación

Enfoque

Fortalecimiento

Juegos tradicionales y
autóctonos

1

2

3

Alcance



Actividad Física

Enfoque Salud Pública

Salud física y mental

Promoción de hábitos de 
vida saludable

1

2

3

Deporte

Estrategia Nacional del 
Deporte

Deporte Estudiantil

Talento y Reserva

1

2

3

4 Lineamientos curriculares escuelas 
deportivas



Eventos Deportivos

Nacional preparatorias ciclo 
olímpico

Nacional Estrategia deportiva

Internacional Ciclo olímpico 

1

2

3

4 Internacional Estrategia Deportiva

Profesionalización

Cualificación del sector

Acceso a educación superior

Exoneración de pago matricula

1

2

3

4 Auxilio de sostenimiento

5 Carrera Dual

6 Validez experiencia profesional



Investigación

Observatorio (sin norma)

Orientación hacia la salud 
pública y uniformidad de atletas

Divulgación científica 

1

2

3

Registro Único del Deporte RUID

Todos los actores

Industrias Deportivas

Sector económico aliado

1

2

3

4 Ventanilla única de trámites para 
eventos



IVC

Descentralización1

Economía del Deporte

Identificación de actores 
económicos

Articulación de actores

Capacitación y formalización

1

2

3

4 Inclusión RUID 

5 Cuenta Satélite Nacional

6 Sello Turismo Deportivo inscrito RUID



GRACIAS



https://forms.gle/iubLjgh3fmXPGYWg7


