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1 Contextualización



1.1Acuerdos



1.1Acuerdos

Punto de 
Encuentro
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1.2Objetivo General

Realizar investigación en la temática del
deporte, la recreación y la actividad física,
que permita determinar lineamientos y
estrategias para toma de decisiones en el
sector de deporte en el municipio de
Santiago de Cali.

Desarrollo de investigaciones del sector 
deporte, recreación y actividad física en el 

municipio de Santiago de Cali 



1.3Cuatro estudios

Gente y talento
Desarrollo 

positivo
Impacto 

Socioeconómico
Infraestructura

Encuestas de 
satisfacción.

Baterías 
psicológicas.

Plan 
Estratégico. 

Nuevas 
tendencias. 



2 Estudio:
Infraestructura



3.1Descripción
La práctica de deporte de nuevas tendencias se encuentra en 
auge.

Se utiliza el mobiliario urbano para su práctica. 

Estos espacios no son aptos.  Se contribuye a su deterioro.

Nuevas instalaciones garantizarán bienestar a los deportistas de 
nuevas tendencias.



3.2Objetivos

Objetivo general

Desarrollar una estrategia participativa, en la que se consulte a la
comunidad, incluyendo a los practicantes de deportes de nuevas
tendencias, sobre los espacios apropiados para la implementación
(instalaciones de escenarios y práctica) de estos deportes.



3.2Objetivos

Objetivos específicos

Identificar cuáles
son los lugares
apropiados para
instalar
escenarios de
DNT.

Identificar las
comunas con
mayor déficit de
instalaciones.

Describir las
características de
las instalaciones
deportivas para
DNT.

Consultar a los
habitantes sobre
los escenarios en
su barrio y su
cuidado y
seguridad.



Expresiones deportivas o recreativas cuya práctica está sujeta a
espacios y condiciones dadas por el entorno arquitectónico de la
ciudad o escenarios diseñados para su práctica.

Involucran actividad física y una serie de reglas a desempeñar, donde
la capacidad física y técnica del practicante son la base primordial
para determinar su resultado.

Combinan deporte, recreación y manifestaciones culturales
asociadas.

Definición

DNT



Deportes seleccionados
Parkour

Break Dance 

Roller freestyle

BMX freestyle

Skateboarding

Escalada



Parkour
• Es un deporte de origen francés, en el que las personas que lo

practican utilizan su cuerpo para superar los obstáculos
urbanos que se encuentran a su paso, realizando acrobacias.

• Su peligrosidad es alta.

• Se requiere una capacidad motriz adecuada y una gran
potencia de salto. El objetivo es desplazarse rápidamente y de
forma controlada.

Francia

No olímpico



Break dance
Nueva York

Olímpico Ju.

• Es un estilo de baile urbano que forma parte del movimiento
de la cultura Hip Hop surgido en los barrios Bronx y Brooklyn
de Nueva York a comienzos de los años 1960.

• Forma parte de los llamados cuatro elementos de Hip Hop.

• Comenzó como un método de las bandas rivales del ghetto
para resolver disputas por el territorio.



Roller freestyle
California

No Olimpico

• Es una modalidad del patinaje en línea, que consiste en
realizar distintos trucos en filas de pequeños conos (o vasos
plásticos), situados a diferentes distancias que varían
normalmente entre los 50cm, 80cm y 120cm

• También conocido como “blading”, se desarrolla
principalmente en el mobiliario urbano o en skateparks,
donde se pueden utilizar sus módulos para saltar o
barandillas para deslizarse.



BMX freestyle
California

Olímpico

• El BMX es una disciplina del ciclismo que se practica
con bicicletas cross con ruedas de 20 pulgadas de diámetro.

• Es un deporte extremo que se centra en la realización de
complicadas acrobacias y saltos a bordo de bicicletas
pequeñas cuya forma está especialmente diseñada para
otorgar la mayor manejabilidad posible a quienes se atreven
a practicarlo.



Skateboarding
California

Olímpico Ju.

• Es una actividad de recreación y deportiva, popular entre los
jóvenes, en la cual una persona se desplaza manteniendo el
balance en una pequeña tabla montada sobre cuatro ruedas.
En la medida que se realiza el desplazamiento también se
pueden realizar acrobacias. .

• Lo comenzaron a practicar un grupo de surferos ya que
intentaban trasladar el surf a la tierra, para poder practicarlo
todo el año sin necesidad de que hubiera buenas olas. .



Escalada
Alemania

Olímpico

• Consiste en subir o recorrer paredes provistas de vías
equipadas con seguros colocados fijos en la pared para
garantizar la seguridad del escalador. Su principal
particularidad es que la escalada se realiza únicamente
utilizando el relieve natural de la roca para progresar (rot
ponkt), sin que el deportista se detenga o caiga, en términos
de escalada al Rot Punkt.

• Busca la máxima dificultad de movimientos.



3 Diseño de la 
Investigación



Tipo: Descriptivo transversal simple 

Tipo de Investigación

Dimensiones: Infraestructura

Componente 
Social

Componente

Ambiental



Dimensiones
Infraestructura Ambiental Social

Realizar un 
reconocimiento de las 
instalaciones utilizadas 
para las prácticas de los 

DNT.

Reconocer factores que 
inciden en las prácticas 
cotidianas de los DNT y 

reconocer la distribución 
de la población que 

practica los deportes.

Reconoce las diferentes 
relaciones, desde el 
constructo cultural, 

frente a la práctica de los 
DNT



Técnicas de investigación

Grupos focales

Entrevistas 
semiestructuradas

Encuestas



Grupo focal

Grupo:
Comunitaria

Personas que usan las instalaciones deportivas para otras prácticas.

• Usan las instalaciones por cercanía.
• Usan las instalaciones para mejorar su calidad de vida.
• Usan las instalaciones para compartir con otros.

• Faltan más espacios.
• Falta seguridad.
• Falta regulación de la seguridad y la coordinación.

Uso

Carencia



Grupo focal

Grupo:
Comunitaria

Personas que usan las instalaciones deportivas para otras prácticas.

• Promover la constitución de asamblea comunitaria.
• Grupo de la comunidad para administración y vigilancia.
• Vigilancia por parte de la policía.
• Contratar un servicio de vigilancia por parte de la Alcaldía.

Sugerencias



Grupo focal

Grupo:
Deportistas

Deportistas practicantes de los deportes de nuevas tendencias.

• Mejorar habilidades y apariencia física.
• Destacarse como deportistas de alto desempeño.

• Faltan escenarios con adecuaciones específicas.
• No hay necesidad de espacios. Lo urbano es el escenario.
• Se requiere coordinación para administración de espacios.

Motivación

Carencia



Entrevista S.E.

Grupo:
Deportistas

Deportistas practicantes de los deportes de nuevas tendencias.

13%

23%

32%

18%

14%

Rango de edad

10 a 15 Años 16 a 20 Años 21 a 25 Años 26 a 30 Años 31 a 35 Años

82%

18%
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Entrevista S.E.

Grupo:
Deportistas



Entrevista S.E.

Grupo:
Deportistas

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Parkour

Roller Freestyle

Skateboarding

BMX Freestyle

Break Dance
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Ciclomontañismo

26%

11%

15%

7%

11%

15%

15%

Deportes encuestados

14%

59%

18%

9%
0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

3 horas ó

menos

4  y 5 horas 8 horas 10 horas

Horas de Práctica



Entrevista S.E. - Necesidades

Grupo:
Deportistas

Parkour

Construcción de un complejo de muros,
barras y columnas sólidas que sean
reforzadas y permitan circuitos de mayor
dificultad para el perfeccionamiento de
la técnica y avance progresivo en el
aprendizaje de los elementos técnicos.



Entrevista S.E. - Necesidades

Grupo:
Deportistas

Roller, BMX y Skateboarding

• Bodega adaptada con los elementos físicos necesarios
como muros, plataformas y barras.

• Los elementos deben tener buen anclaje y ser adecuados
para promover la práctica en temporada de lluvias y
permitan una mejora en la técnica deportiva.

• Deben contar con baterías sanitarias.



Entrevista S.E. - Comunas

Grupo:
Deportistas
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Comunas donde deberían instalarse unidades deportivas



Entrevista Expertos

Grupo:
Expertos

• Entrenadores y practicantes.
• Más de 10 años de vida deportiva.
• Reconocidos como líderes de la modalidad.

Características

• Excelente.
• Modificación del imaginario social frente a la práctica.
• No son vistos como deporte de competencia.

Desarrollo



Entrevista - Necesidades

Grupo:
Expertos

Parkour

• Cualquier escenario urbano es
suficiente para realizar la práctica.

• Pese a ello, sería importante organizar
circuito con elementos reciclados en
territorios abandonados.



Entrevista - Necesidades

Grupo:
Expertos

Skateboarding

• Rampas
• Minirampas
• Batería de baños



Entrevista - Necesidades

Grupo:
Expertos

BMX Freestyle

• Se requieren rampas, construidas con
asesoría de expertos tanto en los
materiales ideales como en las
características técnicas arquitectónicas
propias para dichos escenarios.



Entrevista – Preferencia de práctica

Grupo:
Expertos

Parkour Los espacios urbanos.

Skateboarding Ciudad Córdoba.

BMX Parque El Ingenio.



Entrevista – Comunas con necesidad

Grupo:
Expertos

Parkour Todas las comunas.

Skateboarding Comuna 16.

BMX Comuna 18.



Parkour Skateboarding BMX Freestyle

Priorizar la orientación 
de los programas a la 

niñez (población 
vulnerable) para generar 

tejidos sociales sanos.

Acompañamiento de la 
policía por hurtos, 

microtráfico y conflictos 
de pandillas.

Incluir la participación de 
los deportistas con 

experiencia en el diseño, 
planeación y 

asesoramiento para la 
construcción de 

escenarios.

Entrevista – Recomendaciones

Grupo:
Expertos



4 Informe Final



Comunas para instalación

Comuna 18 Nápoles y Prados del Sur

Cuenta con 5 escenarios en uso para DNT pero
ninguno de estos es especializado para la práctica
de estos deportes.



Inventario de escenarios

33

4

12

21

5

3

2

0 5 10 15 20 25 30 35

Parkour

Break Dance

BMX Freestyle

Stakeborading

Roller

Longboard

Escalada

58
Escenarios



Institución
Educativa

Parque
Recreativo

Polideportivo Coliseo
Cancha

Multiple

Escenarios
usos

actividades
culturales

Áreas Urbanas
Escenarios

Especializados

Cantidad 9 11 6 1 4 7 10 10

Clasificación de escenarios
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Clasificación de escenarios
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Características de los escenarios

Clase C

• Escenarios compartidos.
• Destinados a la iniciación deportiva.
• Promover la masificación.
• Se sugiere adaptaciones modulares 

para su reubicación.



Características de los escenarios

Clase B
• Escenarios con elementos técnicos 

de dificultad.
• Requieren de mantenimiento, 

promoción y organización.
• Dispuestos en zonas estratégicas.
• Se pueden utilizar para eventos.



Características de los escenarios

Clase A
• Escenarios con estructura para 

ejecución de eventos de alta categoría.
• Espacio para público.
• Son pocos y deben ser construidos a 

medida que se genere el desarrollo del 
deporte.



Mínimos de los escenarios
• Baños
• Cerramiento del escenario, si lo requiere.
• Luz e instalaciones eléctricas que permita

instalar equipos de sonido.
• Bodegas para almacenamiento de elementos

de las escuelas, si se requiere.
• Espacio para reparación de implementos de

práctica (dependiendo del deporte y demanda
del escenario).



5 Recomendaciones



Recomendaciones
• Promover participación comunitaria alrededor de la práctica

deportiva.
• Realizar exhibiciones deportivas con participación de la comunidad.
• Involucrar actividades pedagógicas respecto a los DNT.
• Modificar imaginarios sociales.
• Programar y cumplir con la programación establecida.
• Empoderar a la comunidad para el mantenimiento y vigilancia de los

escenarios.
• Socializar los eventos para crecer en participación de la comunidad.

C
o

m
u

n
id

ad



Recomendaciones
• Es importante hacer un inventario de los escenarios y

reconocer la situación de todo el mobiliario para reemplazar
lo necesario.

• Asignar a un responsable por cada escenario deportivo, con
coordinación desde la SDR.

• Generar alternativas para evitar situaciones de hurto y
microtráfico.

• Revisar opciones de vigilancia o cerramientos.

Es
ce
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Recomendaciones

• Incluir otros deportes de nuevas tendencias en el programa
Vértigo, que cumplan con las condiciones de ser
competitivo y de estar proyectado a nivel internacional.

• Proyectar a la ciudad para que se generen competencias
nacionales o internacionales.

• Socializar todos los avances proyectando a la ciudad como
líder en el desarrollo deportivo.

P
ro

ye
cc

io
n

e
s





Crecemos juntos 

Organización responsable del estudio:




